
 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЙ) (МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ)  
на 2024 - 2025 учебный год 

ГРУППА ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

ГРУППА 

РАННЕГО 

ВОЗРАСТА 

 (1- 3)  

№ 3, 4А 

1. Музыка  

9.00 - 9.10 

1.Рисование 

9.00 - 9.10 

1.Ознакомление с 

окружающим/природа 

9.00 - 9.10 

1. Музыка  

9.00 - 9.10 

1.Лепка/конструирова 

   9.00 - 9.10 

Перерыв 

9.10-9.20 

Перерыв 

9.10-9.20 

Перерыв 

9.10-9.20 

Перерыв 

9.10-9.20 

Перерыв 

9.10-9.20 

2.Игры с педагогом-психологом 

9.20-9.30 

2. Развитие речи 

9.20 - 9.30 

2. Физкультура 

9.20 - 9.30 

2. ФЭМП (сенсорные эталоны)    

9.20 - 9.30 

2.Физкультура  

9.20-9.30 

ВТОРАЯ 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА 

 (3-4) 

 № 2 

    

1.Музыка 

9.00 - 9.15 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.15 

1.Аппликация/конструир 

9.00 - 9.15 

1. Музыка 

9.00 - 9.15 

1. Ознакомление с 

окружающим/природ 

9.00 - 9.15 

Перерыв 

9.15-9.25 

Перерыв 

9.15-9.25 

Перерыв 

9.15-9.25 

  Перерыв 

9.15-9.25 

Перерыв 

9.15-9.25 

2. ФЭМП (сенсорные эталоны) 

9.25 - 9.40 

2. Рисование   

9.25 - 9.40 

2.  Физкультура 

9.25 - 9.40 

2. Лепка 

9.25 - 9.40 

2. Физкультура 

9.25 - 9.40 

ВТОРАЯ 

МЛАДШАЯ 

ГРУППА 

 (3-4) 

 № 8 

    

 

1. Ознакомление с 

окружающим/природ 

9.00 - 9.15 

1.Музыка 

9.00 - 9.15 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.15 

1.Аппликация/конструир 

9.00 - 9.15 

1. Музыка 

9.00 - 9.15 

Перерыв 

9.15-9.25 

Перерыв 

9.15-9.25 

Перерыв 

9.15-9.25 

Перерыв 

9.15-9.25 

  Перерыв 

9.15-9.25 

2. Физкультура 

9.25 - 9.40 

2. ФЭМП (сенсорные эталоны) 

9.25 - 9.40  

2. Рисование   

9.25 - 9.40 

2.  Физкультура 

9.25 - 9.40 

2. Лепка 

9.25 - 9.40 

Перерыв между образовательной деятельностью (занятиями) - 10 мин. Расписание составлено в соответствии с ФОП ДО, ФГОС ДО, СанПиН 3.3686-21 , ФЗ Об образовании №273 от 21.12.2012г. 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (ЗАНЯТИЙ)  (СТАРШИЙ ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ) 

на 2024 – 2025 учебный год 

  ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА  

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

№  9, 1А 

1. Физкультура 

9.00 - 9.20 

1. ФЭМП (сенсорные эталоны)    

9.00 - 9.20 

1.Рисование/лепка 

9.00 - 9.20 

1. Физкультура      

9.00 - 9.20 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.20   

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30  

  
 



2. Апплик/констр 

9.30-9.50 

2. Музыка  

9.30-9.50 

2. Физкультура (улица) 

11.10 – 11.30 

2.  Ознакомление с 

окружающим/природ  9.30-9.50 

2.Музыка 

9.30-9.50  

СРЕДНЯЯ 

ГРУППА 

№  1 

1. ФЭМП (сенсорные эталоны)    

9.00 - 9.20 

1.Рисование/лепка 

9.00 - 9.20 

1. Физкультура 

9.00 - 9.20 

1. Развитие речи 

9.00 - 9.20 

1. Физкультура      

9.00 - 9.20   

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 

Перерыв 

9.20 - 9.30 
 

2. Музыка  

9.30-9.50 

2. Физкультура (улица) 

10.20 – 10.40 

  

2. Апплик/констр 

9.30-9.50 

2.Музыка 

9.30-9.50 

2.  Ознакомление с 

окружающим/природ  

9.30-9.50 

 

 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 

№ 10 

1.  ФЭМП    

9.00 - 9.25 

1.  Обучение грамоте 

9.00 - 9.25 

1. Лепка         

 9.00 - 9.25 

1.Развитие речи     

9.00 - 9.25 

1.Апплик/констр 

9.00 - 9.25   

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 20- 9.30 

Перерыв 

9. 25- 9.35 
 

2. Музыка + театрализованная 

деятельность  

10.00 – 10.25 

2. Физкультура (улица) 

10.40 – 11.05 

2.  Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

2. Музыка + театрализованная 

деятельность 

10.00 – 10.25 

2.  Физкультура 

9.35 – 10.00  

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10  

3.Рисование 

16.00 – 16.25 

 

3. Основы безопасного поведения 

(ЧФУ) 

16.00 – 16.25 

 

3. Региональный компонент 

16.00 – 16.25 

 

3. Финансовая 

грамотность/ранняя 

профориентация 

16.00 – 16.25 

3. Ознакомление с 

окружающим/прир 

16.00 – 16.25 

 

 

СТАРШАЯ 

ГРУППА 

№ 4, 3А 

1. Лепка         

 9.00 - 9.25 

1.  ФЭМП    

9.00 - 9.25 

1.  Обучение грамоте 

9.00 - 9.25 

1.Апплик/констр 

9.00 - 9.25 

1.Развитие речи     

9.00 - 9.25 
  

 

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 25- 9.35 

Перерыв 

9. 20- 9.30  

2.  Физкультура 

9.35 – 10.00 

 

2. Музыка + театрализованная 

деятельность  

10.00 – 10.25 

2. Физкультура (улица) 

11.30 – 11.55 

2.  Физкультура 

9.35 – 10.00 

2. Музыка + 

театрализованная 

деятельность 

10.00 – 10.25  

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

Перерыв 

10.00 – 10.10 

 

3. Региональный компонент 

16.00 – 16.25 

 

3.Рисование 

16.00 – 16.25 

3. Основы безопасного поведения 

(ЧФУ) 

16.00 – 16.25 

3. Ознакомление с 

окружающим/прир 

16.00 – 16.25 

 

3. Финансовая 

грамотность/ранняя 

профориентация 

16.00 – 16.25 

 

ПОДГОТОВИТЕЛ

ЬНАЯ К ШКОЛЕ 

ГРУППА 

№ 7, 2А 

1.  ФЭМП 

9.00 - 9.30 

1. Обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

1. Лепка   

 9.00 - 9.30 

1. Развитие речи    

9.00 - 9.30 

1. Апплик/констр 

9.00 - 9.30   

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40  

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

2. Региональный компонент 

9.40 – 10.10 

2. Основы безопасного поведения 

(ЧФУ) 

9.40 – 10.10 

2. Финансовая 

грамотность/ранняя 

профориентация 

9.40 – 10.10 

2. Ознакомление с 

окружающим/природа 

9.40 – 10.10  

Перерыв Перерыв  Перерыв Перерыв Перерыв  



10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 10.10 – 10.20 

3.  Музыка + театрализованная 

деятельность 

10.30 – 11.00  

  

3. Физкультура (улица) 

11.30 – 12.00 

  

  

3. Физкультура 

10.20 – 10.50 

 3.  Музыка + театрализованная 

деятельность 

10.30 – 11.00 

3. Физкультура 

10.20 – 10.50 
 

ПОДГОТОВИТЕЛ

ЬНАЯ К ШКОЛЕ 

ГРУППА 

(КОМБИНИРОВА

ННАЯ) 

№ 6 

1. Лепка   

 9.00 - 9.30 

1.  ФЭМП 

9.00 - 9.30 

1. Обучение грамоте 

9.00 - 9.30 

1. Апплик/констр 

9.00 - 9.30 

1. Развитие речи    

9.00 - 9.30  

  

 

 

  

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

Перерыв 

9. 30- 9.40 

2. Основы безопасного поведения 

(ЧФУ) 

9.40 – 10.10 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

2. Региональный компонент 

9.40 – 10.10 

2. Ознакомление с 

окружающим/природа 

9.40 – 10.10 

2. Финансовая 

грамотность/ранняя 

профориентация 

9.40 – 10.10 

 Перерыв 

10.10 – 10.20 

Перерыв 

10.10 – 10.20 

Перерыв 

10.10 – 10.20 

Перерыв 

10.10 – 10.20 

Перерыв 

10.10 – 10.20  

3. Физкультура 

10.20 – 10.50 

3.  Музыка + театрализованная 

деятельность 

10.30 – 11.00  

  

3. Физкультура (улица) 

11.30 – 12.00 

  

  

3. Физкультура 

10.20 – 10.50 

 3.  Музыка + 

театрализованная 

деятельность 

10.30 – 11.00  

 
Перерыв между образовательной деятельностью (занятиями) - 10 мин. Расписание составлено в соответствии с ФОП ДО, ФГОС ДО, СанПиН 3.3686-21 , ФЗ Об образовании №273 от 21.12.2012г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


